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Voorbeeld vroegtijdig arbeidsdeskundig advies

Advies in de eerste maanden van verzuim, met opbouwschema

Opdrachtgever Voorbeeld Logistiek B.V. (fictief)
Werknemer De heer H., 35 jaar, teamleider (fictief)
Verzuim Week 9, overbelastingsklachten
Soort advies Vroegtijdig arbeidsdeskundig advies
Uitvoering Register-arbeidsdeskundige (fictief)

Dit document is een voorbeeld van de opbouw en het niveau van onze rapportages. De casus is verzonnen; overeenkomsten met
bestaande personen of organisaties berusten op toeval.

1. Aanleiding

De bedrijfsarts ziet mogelijkheden voor gedeeltelijke hervatting, maar werkgever en werknemer weten niet
hoe. De werkgever vraagt in week 9 een vroegtijdig arbeidsdeskundig advies.

2. Analyse van het werk

Operationele planning Gemiddeld Direct hervatten
Aansturen team (12 personen) Hoog Tijdelijk overdragen
Escalaties en klachten Hoog Voorlopig niet
Procesverbetering Laag tot gemiddeld Hervatten vanaf week 12

3. Opbouwschema

10tot 11 3x3uur Planning, geen leidinggevende taken
12 tot 14 4 x4 uur Planning en procesverbetering
15tot 18 4 x 6 uur Deel van het team weer aansturen
19 en verder Eigenuren Volledig eigen werk, evaluatie

4. Signalen om bij te sturen

« Slaapproblemen of toename van klachten twee weken achter elkaar

« Uren niet haalbaar volgens schema
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» Conflict over taakverdeling in het team

5.Vervolg

Evaluatie in week 14 met bedrijfsarts en leidinggevende. Lukt de opbouw niet, dan volgt uiterlijk rond week

26 een volledig arbeidsdeskundig onderzoek.

Wil je zo'n rapport voor jouw casus?

Vraag binnen 24 uur een offerte aan via matchvermogen.nl/offerte of plan een gratis kennismaking van
15 minuten. Tarieven 2027: zie de folder van Matchvermogen.
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